
Anreise per Bahn zum Biathlon-Weltcup 2026 in Ruhpolding 
 
Verbessertes Angebot durch zusätzliche Züge 
 
Zur Anreise zum Biathlon-Weltcup bietet sich die Bahn an. Die Ruhpoldinger Bahn 
verkehrt täglich zwischen Traunstein und Ruhpolding etwa alle Stunde. Zusätzlich fahren 
vor und nach den Wettkämpfen im Auftrag der BEG Sonderzüge, um eine angenehme An- 
und Abreise ohne größere Wartezeiten zu ermöglichen. Die Fahrzeiten der Sonderzüge 
sind auf die Anfangs- und Endzeiten der Wettkämpfe abgestimmt. Aus den Richtungen 
München – Rosenheim, Mühldorf, Traunreut, Waging und Salzburg bestehen im Ein- bzw. 
Zweistundentakt gute Zuganschlüsse von und nach Ruhpolding.  
 
Weiter geht es vom Bahnhof Ruhpolding in das Biathlonstadion mit dem kostenlosen 
Busshuttle. Die Besucher können so bequem ohne Stau und lästige Parkplatzsuche an- 
und abreisen. 
 
Zusätzlich verkehren während des Biathlon-Weltcups am Abend weitere Zusatzzüge 
sowie in den Nächten Dienstag auf Mittwoch, Mittwoch auf Donnerstag und Donnerstag 
auf Freitag der vom Wochenende gewohnte Spätzug um 0:03 Uhr ab Ruhpolding nach 
Traunstein. Damit bleibt genügend Zeit, um in der Chiemgau-Arena oder im 
Championspark ausgiebig zu feiern. 
 
Am Wochenende, wenn bei den Biathlon-Wettkämpfen der größte Besucherandrang zu 
verzeichnen ist, werden 100-m-Züge mit doppeltem Platzangebot eingesetzt. Im 
Zusammenspiel mit dem Halbstundentakt gibt es dann ausreichende Kapazitäten, um alle 
Fahrgäste unkompliziert zu befördern. Voraussetzung für den Einsatz der größeren Züge 
war der Umbau des Bahnhofes Siegsdorf, bei dem u.a. das Kreuzungsgleis verlängert 
wurde. 
 
Auch in diesem Jahr gibt es in den Nächten von Freitag auf Samstag und Samstag auf 
Sonntag einen „Lumpensammler“ ab Ruhpolding um 1 Uhr. 
 
Informationen zum Fahrplan: 
 
Vor- und nach den Wettkämpfen: im Halbstundentakt von Traunstein nach Ruhpolding u.z. 
 
Zur Hinfahrt zu den Wettkämpfen stehen die planmäßigen Züge Traunstein ab 8:47 und 
stündlich ab 9:19 bis 14:23 Uhr zur Verfügung. Besonders empfehlen wir die Extrazüge: 

 vom 14. bis 17. Januar fahren zu den Wettkämpfen (Start 14:30 Uhr) die 
Sonderzüge Traunstein ab 9:50, 10:49 und 11:50 Uhr.  

 am Sonntag, dem 18. Januar fahren zu den Wettkämpfen ab 12:30 Uhr die 
Sonderzüge Traunstein ab 9:50 und 10:49 Uhr. 

 
Rückfahrt nach Wettkampfende ab Ruhpolding nach Traunstein mit planmäßigen Zügen 
und Sonderzügen etwa alle halbe Stunde, am Abend stündlich um 20:50, 21:52, 22:52 und 
0:03 Uhr sowie am Wochenende zusätzlich um 23:28 Uhr und mit dem Lumpensammler 
um 1:03 Uhr. Damit lässt sich das Nachtleben in Ruhpolding ohne Promillesorgen 
genießen. 
 
Biathlonfans aus dem nördlichen Landkreis haben gute Verbindungen mit sofortigen 
Anschlüssen in Traunstein bei Abfahrt in Waging um 9:13, 10:52 und 11:52 Uhr bzw. in 
Traunreut um 8:00 (Sa + So) bzw. 8:16 (Mo – Fr), 9:16, 10:36 (Sa + So) bzw. 10:48 (Mo – 
Fr) oder 11:52 Uhr. Rückfahrt ab Ruhpolding mit guten Anschlüssen nach Waging und 
Traunreut um 16:48, 17:50, 18:50, 19:50, 20:50 und 21:52 Uhr.  
 
Ab Mühldorf bieten sich folgende Verbindungen an, jeweils mit Halt an allen Stationen und 
direktem Anschluss nach Ruhpolding: 



Mühldorf ab 7:34 (Sa + So) bzw. 8:30 Uhr (Mo – Fr), Garching (Alz) ab 7:46 (Sa + So) 
bzw. 8:41 Uhr (Mo – Fr) und Trostberg ab 8:04 (Sa + So) bzw. 9:03 Uhr (Mo – Fr). 
Rückfahrten nach Trostberg, Garching (Alz) und Mühldorf ab Ruhpolding um 17:50, 19:50 
und 21:52 Uhr, ebenfalls mit Umsteigen in Traunstein mit direktem Zuganschluss.  
 
Parken am Bahnhof: 
 
An den Bahnhöfen in Traunstein und Siegsdorf sowie in Waging und Traunreut stehen 
Parkplätze zur Verfügung. 
 
Informationen zum Tarif: 
 
Für alle Besitzer einer tagesaktuellen Weltcup-Eintrittskarte sowie für alle akkreditierten 
Helfer ist die Bahnfahrt ab Traunstein und Siegsdorf nach Ruhpolding u.z. kostenlos. Neu 
in 2026 berechtigt die tagesaktuelle Weltcup-Eintrittskarte auch im RE 5 zwischen 
München Hbf, Rosenheim und Traunstein zur kostenlosen Fahrt. 
 
Aus dem nördlichen Landkreis Traunstein: 
 
Für viele Besucher bietet sich zur Fahrt zwischen Garching (Alz), Waging und Traunstein 
das TRAUN-ALZ-TICKET zu € 8,50 an: die Tageskarte gilt für 1 Erwachsenen sowie alle 
eigenen Kinder bzw. Enkelkinder bis 14 Jahren für unbegrenzte Fahrten. Zweite bis fünfte 
Person zahlen € 4.-. 
 
Zwischen Traunstein und Ruhpolding Fahrkartenverkauf direkt im Zug ohne Aufpreis beim 
Zugbegleiter. 
 
Von weiter her: 
Zur Anreise empfehlen sich das GUTEN-TAG-TICKET der BRB wie auch das bekannte 
BAYERN-TICKET, jeweils für bis zu 5 Personen.  
 
Weitere Informationen zu den Wettkämpfen und zum Fahrplan finden Sie im Internet unter 
www.biathlon-ruhpolding.de, www.bayern-fahrplan.de oder www.brb.de.  


